
CRÉER UNE OASIS
Intervenants : Sophie Rabhi-Bouquet, Laurent Bouquet + intervenants ponctuels

Contenus de la formation :

• analyse du contexte actuel de la société

• en quoi l’oasis est-elle facteur de résilience ?

• perspectives dans une oasis : réussites et défis

• démasquer les mécanismes de la violence dans le collectif

• les 5 piliers de l’oasis

• la gouvernance dynamique

• CNV et autres outils relationnels

• s’organiser sur un lieu

• l’habitat et l’écoconstruction

• considérations économiques dans l’oasis

• place & rôle de l’oasis dans la société

Pendant cette formation vous serez plongés au cœur de l’Oasis de Poul’Art, immer-
gés dans une réalité vivante qui compte, chaque jour, ses propres projets et défis. Ins-
pirés par cette ambiance porteuse, nous explorerons le monde des Oasis et
décortiquerons pas à pas ses composants. Des ateliers pratiques vous permettront
d’éprouver ce que pourrait être la vie quotidienne dans cet environnement porteur
de sens et d’activité. Vous y ferez notamment des rencontres, et vous confronterez à
des situations réelles. Nous pourrons également prendre le temps d’entendre et ana-
lyser vos propres projets en cours, et répondre aux questions actuelles que vous vous
posez pour avancer. Nous verrons comment intégrer l’Oasis dans la vie locale et éco-
nomique, et faire de ce modèle de vie une pierre angulaire du changement de so-
ciété que nous souhaiterions pour le futur.

7 jours

maximum : 25 participants


